
１．セミナー受講（視聴）にあたって

　　本セミナーは、教職員のみなさまが、現職中から退職後も引き続き充実した生活を送るため

　　の生涯生活設計に必要な知識や情報を提供するという趣旨で、一般財団法人教職員生涯福祉

　　財団のセミナーの内容をビデオに収録し当該財団法人のホームページを介して配信するもの

　　です。

　　ＷＥＢ版の利点として、視聴期間内であればパソコンやスマートフォン、タブレット端末

　　からご都合のよい時間と場所でご視聴になることができます。

　　また、一度に視聴するのではなく、時間を区切って視聴したり、難しいと感じた部分は繰り

　　返し何回でも視聴することができるようになっています。

　　まず、画面の操作方法など留意点を解説したガイダンス動画「ＷＥＢセミナー受講の留意

　　点」をご覧ください。

　　ガイダンス視聴後、テキストなど資料をお手元に準備いただきご視聴ください。

２．資料のダウンロードについて（退職準備型）

　　視聴ページからダウンロードいただけます。

　　(１) 令和6年度 生涯生活設計セミナーテキスト　　　　　　　　　　 全87ページ

　　(２) 令和6年度 生涯生活設計セミナーテキスト（年金・医療保険） 全44ページ

　　(３) 生涯生活設計表

　　(４) 経済生活設計表

　　(５) セミナー推進員　レジュメ

３．ライブラリー動画について

　　ライブラリー動画には、１動画15分から30分程度の「 iDeCo 」「 NISA 」「 相続 」

　　「 介護保険制度 」「 確定申告 」「 睡眠の話 」「 フレイル・サルコペニアと健康

　　長寿 」のプログラムを準備しております。

４．アンケートのご協力依頼

　　今後のＷＥＢ版生涯生活設計セミナーをより充実したものにするために、視聴画面の

　　「アンケートはこちら」から入り、ご入力・送信いただきアンケートへのご協力を

　　お願いいたします。

以上

 ※ 動画の視聴環境によっては別途通信料が発生する場合があります。視聴環境をご確認の

　  上、受講ください。通信料は受講者負担となります。
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※ 動画の視聴環境によっては別途通信料が発生する場合があります。通信料は受講者負担と

 　なります。

※ パソコンでの視聴環境は次のブラウザを推奨しています。できるだけ新しいバージョンの

　 OSおよびブラウザで視聴をお願いします。

 　＜Windows＞Microsoft Edge、Chrome、Firefox

 　＜Mac＞Safari、Chrome、Firefox

※ スマートフォン、タブレット端末については、基本的に視聴可能ですが、各社端末の仕様に

   よって動作が異なりますのでご了承ください。

【 手順 】

 １．教職員生涯福祉財団のホームページトップの  １．下記二次元コードから手順２の画面へ

　 　「ＷＥＢ版生涯生活設計セミナー受講のみな

　 　さまへ」のボタンをクリック

 ２．「ＷＥＢ版生涯生活設計セミナーへようこそ」の画面

　　 パスワード入力欄がありますので、その枠へ上記のパスワードを半角で入力し、「送信」ボタンを

　　 クリック

 ３．「ＷＥＢ版生涯生活設計セミナー（退職準備型）」の画面

　　 どのメニューからもご覧いただけます。

 　　まずは「WEBセミナー受講の留意点（ガイダンス動画）」をご覧ください。

 　　その後、プログラムの順番でご覧いただくことをお勧めします。

※ 受講終了後、アンケートにご協力くださいますようお願いいたします。

パスワード w115-kxs

https://www.kyosyokuinzaidan.jp/webseminar.html

※ 上記期間内、いつでもご覧いただけます
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視聴期間  : 令和6年12月13日(金) 令和7年1月31日(金)

教職員生涯福祉財団
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